e e e e T MOUNTAINBIKE TOUREN

1. Siamo ospiti nella natura
= |Usa solo strade o sentien segnati
= Rispetta | divietl di passaggio locall
= MNon atfraversare campi e prati

2. Pedoni ed escursionisti hanno la precedenza
= Awvisa della tua presenza con anticipo - = S ! p = il iy , LIS et P & :
> Adegua la tua velocita alle diverse situazioni ey Nl e e =7 < NP P Bl e s I N

3. Non lasciare tracce
= Evita brusche frenate e partenze (erosione del suolo)
= Mon percorrere | sentien dopo forti plogge (erosiona
del suaola)
= Mon fagciare rifiutl

G-
4. Rispetta flora e fauna "sﬂssm_r;’,:,iﬂlr_‘{f Failf 2
~ Ewita area protette e zone di tutela passaggistica f -

{paludi, biolopi, ecc.)
= Chiudi i cancelli per il pascoio
= Evita numor inutii
= Mon spaventare animali da pascolo e selvatici

el !

5. Per la tua sicurezza i . ﬁf’!rd.ﬁ;'m_ El Du:l.'i}' o
> Pianifica le tue escursioni in anticipo e A IR Tee e, 2 N gL = R
=~ Controlla Ia tua attrezzatura (o v i ' - ' : 2 =
= Uza sempre casco e guanti
= MNon oltrepassare | tuoi lirmiti
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1. Remember you are a guest of nature
= Ride only on marked dirt reads and trails
> Respect "no entry” and privale propeny signs
= o not cross fields and pastures

2. Pedestrians and hikers always have right of way
=~ Signal your coming in advance
= Modarate your speed depanding on tha ditferent
siluation

3. Do not leave traces of your passage
= Avoid braking sharply and resfarting (excessive soil
Er0sin)
= Avoid riding on the trails after pouring rains (Excessive
soil erosion)
= Do not leave rubbish

BAITA CIANCY 1garil Mg

=

4. Respect the local flora and fauna

= Avoid rnding in protected areas and nature parks
{such as swamps or fragile ecosystems)

- Always close the pasture gates after your passage
=~ Avoid excessive and disturbing noises
- Do not scare tha cattle and the wildlife

5. For your own safety
= Plan your tours in advance

= Check that your equipment is fit and in good
canditions

= Always use helmel and bike gloves
= Do not overestimate your technical and physical
possibilities
Wiritlen by
Bike Competence Cenler
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1. Wir sind Gaste der Natur
= Fahre auf markierten Wegen und Pladen
= Respektiers lokale Fahrerbote
= Fahre nicht guerfeidein

2. FuBgénger und Wanderer haben ,Vorfahrt"
- Kindige deine Vorbeifahrt an
= Passe deine Geschwindigkeil der Situation an

3. Hinterlasse keine Spuren
= Meide Anfahrt — und Bremsspuren ( Bodenerosion )
= Maide ,Trails" nach Regentallen { Bodenarosion )
= Mimm deine Abfalle mit

4. Schiitze Flora und Fauna
= Meide Sonderschutzgebiete und sonstige
schiitzenswerte Flachen [ Moore, Biolope usw. )
= Beohliefe die Weidezaune
= Vermeide Larm
= Nehme Rucksicht auf Weide — und Wildtiera

5. Zu Deiner Sicherheit
= Plane deine Touren im Voraus
= Prife delne Ausristung
= Trage immer Helm und Handschuhe
= Fahren nicht dber deine Verhalinissa
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Partenza / Arrivo . P -"W
Partenza / Arrivo Ll | Partenza / Arrivo
| Start / Arrival
Parcheggio impianti Buffaure-Pozza / | - E;Sﬁ Antang / Ende b,y | £1 /5 f i i, (1] ¥, f AR o
Moena Navalge Buffaure Cabin Lift Parking Areal P.H. Il Caminetto i > C i e O, T LAY, [ 3 S, iR
Parkplatz Buffaure Gondelbahn E B of TR = SEIH F g Pasl'::g/;:r/:‘l;g\l/o I
3 ——— R 3 N .- "B R ; Anfang/End
Difficolta — Difficolta T &g, I EE ; [, o e
Difficolta Difficulty i ; : 1 ) — : - : 5, A I T o
] . & Schwierigkeitsgrad S Y Yo hali TR 1 b ? " 7 AAMPEDEL =0 5
i Partenza/arrivo Yy T il e . et

Difficile / Difficult /| Schwer

Tempo di percorrenza

7-9h/hrs/Std.

Durchschnittlicher Hohenunterschied (Steigung)

i b ¢
! ?r,# Partenza/arrivo Jastses
“#  start/arrival "

Pendenza media in discesa / Average descent slope /
Durchschnittlicher Hohenunterschied (Gefalle)

1800 / \/\
1600 / \ N\

1A

Start/arrival

Facile / Easy / Leicht

Tempo di percorrenza

1 h/hrs/ Std.

POZZA-VAL MONZONI-VAL S. NICOLO'-POZZA

Anfang / Ende

Parcheggio impianti Buffaure-Pozza / |
Buffaure Cabin Lift Parking Area /
Parkplatz Buffaure Gondelbahn

® 1400 Difficolta Y i Fi
Al Dl 1200 Difficolta
1145 \ \ Difficulty
ﬁ M Km 0 10 20 Schwierigkeitsgrad Difficile / Difficult / Schwer
Medio / medium / Mittelschwer
WWW.FASSA.COM

; WP, MOHEZOW 165 38
Tempo di percorrenza Rk ] ; Bl

A & - 4 i i H r.r:n
Time TR CREgTLE 2R R o L] it
Dauer 1 i Abciagr o Y it

3-4h/hrs/Std.

i oA ok q_‘i ';'-' 7 A - 1‘5‘-

Medio / medium / Mittelschwer

Tempo di percorrenza
Time
Dauer

3-4h/hrs/ Std.

Distanza / Distance / Lange 21,36 km

- Distanza / Distance / Ldnge 5,35 km uota m sim / altitude m asl / Héhe m tdM i 5 G
Distan a ta m sim / altitud I/ Héhe m tdM
D:zt:nfz; Lange Quota min / Min elevation / Min. Hohe 1.286 m 1345 \ Y, Quota min / Min elevation / Min. H6he 1.285 m qu;ag:sm alfude mast/monem &
oo Quota max / Max elevation / Max Héhe 1.345 m 1340 Quota max / Max elevation / Max Hohe 2.194 m o Y\
Min elevation / Min. Héhe Distanza in salita / Ascent distance / Entfernung in der Steigung 1,83 km 1330 Distanza in salita / Ascent distance / Entfernung in der Steigung 11,09 km 2000 / \
Distanza in discesa / Descent distance / Entfernung im Gefélle 3,52 km Distanza in discesa / Descent distance / Entfernung im Gefélle 10,27 km 1900
Qlotdiie] . Pendenza media in salita / 1820 N~ yal Pendenza media in salita /
Max elevation / Max Hohe Average ascent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Steigung) 3 % 1310 ,J' Average ascent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Steigung) 8 % 1800 7 AN
Distanza in salita / Pendenza media in discesa / Sy Pendenza media in discesa / 70y
MOUNTAHRIN BIKE Ascent distance / Entfernung in der Steigung Average descent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Gefalle) 2 % ey \_\K r Average descent slope / Durchschnittlicher HShenunterschied (Gefélle) 8 % 1600 - // \\
TOURS Distanza in discesa / Pendenza max in salita / 1290 7 Pendenza max in salita / 1500 |~ N
Descent distance / Entfernung im Gefalle Maximum ascent slope / Max Hohenunterschied (Steigung) 7 % 1286 T T T T T 1 Maximum ascent slope / Max Héhenunterschied (Steigung) 20 % 1414 T T T T 1
o : Pendenza max in discesa / Km 0 1 2 3 4 5 535 Pendenza max in discesa /
MOLINTAINBIKE Pendenza media in salita / Average ascent slope / Maximum descent slope / Max Hohenunterschied (Gefalle) 5 % Maximum descent slope / Max Hohenunterschied (Gefalle) 20 % A 5 i L D B

CANAZEI-CAMPITELLO-VAL DURON-VAL DI DONR-PASS0 CIAREGOLE-CANRZEI

Pendenza max in salita / Maximum ascent slope / ’ " 4 fl Anfang/Ende
Max Hohenunterschied (Steigun . LT : i T . RRER o EGiR | T s - . 3 it
e ( 9 .g) 5 ; . ; . I _!_ e : - i . .ll:"ﬂ . 4LAND ; F __._I'. . odala
Pendenza max in discesa / Maximum descent slope / H " T raalr wiFEn rEnoi 2 - 5q .0 j'L- il ol PR
Max Héhenunterschied (Gefélle) : i e f 1 ;:.( T s S  Jrezteg
i 5 i Partenza/arrivo BE Py f T of
quota m slm / altitude m asl / Hohe m idM _ = = - ;! *
2200 Partenza / Arrivo ’ Pl Anfang/Ende JBSS Partenza / Arrivo el L L o
2000 /\ Start / Arrival =T o Yo - r - A

i[ Partenza/arrivo |

P.H. Il Caminetto

| Wl Start/arrival
J 8 Anfang/End

Tempo di percorrenza

4-5h/hrs/ Std.

Distanza./ Distgnce / Lénge : _ 21,30 km quota m sim / altitude m asl / Hohe m tidM Distanzal/ Distgnce / L?nge i § 19,95 km quota m sim / altitude m asl/ Hohe m GdM
Partenza / Arrivo Quota min / Min elevation / Min. Hohe 1.353 m 1985 guota min //I\’c;n eI?vatlc_)n / /M|\I/|n. Hﬁpﬁ ; 421; g m S A
Quota max / Max elevation / Max Héhe 1.985 m 1900 uota max / Max elevation / Max Héhe B m 2200
AZIENDA PER IL TURISMO Distanza in salita / Ascent distance / Entfernung in der Steigung 10,58 km A / \ Distanza in salita / Ascent distance / Entfernung in der Steigung 9,97 km 2100 A prd \
DELLA VAL DI FASSA Di T A - = 1800 Di indi D di Entf im Gefall 9.98 Ki /‘ / \
istanza in discesa / Descent distance / Entfernung im Gefalle 10,72 km / \\ / \ istanza in discesa / Descent distance / Entfernung im Gefélle i m 2000
Moena Navalge Pendenza media in salita / 1700 Pendenza media in salita / 1900 / = N
Average ascent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Steigung) 9 % 1600 / \ / \ Average ascent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Steigung) 12 % 1800 pd e
Difficolta Pendenza media in discesa / / v \ Pendenza media in discesa / o ) ) : 1700 / N\
Average descent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Gefélle) 9 % 1500 / \ Average descent slope / Durchschnittlicher Héhenunterschied (Gefélle) 12 % 1600 / \\
Pendenza max in salita / 1400 Pendenza max in salita / 1500 W e
Maximum ascent slope / Max Héhenunterschied (Steigung) 16 % 1353 T T T T \‘ Maximum ascent slope / Max H6henunterschied (Steigung) 30 % 1414 ~ T T T T T T T T ‘\—‘
Difficile / Difficult / Schwer Pendenza max in discesa / Km 0 5 10 15 20 21,30 Pendenza max in discesa / Kkm 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 19,95
Maximum descent slope / Max Hohenunterschied (Gefalle) 19 % Maximum descent slope / Max H6henunterschied (Gefélle) 46 % " ’
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Tempo di percorrenza

9-11h/hrs/ Std.
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Partenza / Arrivo

Distanza / " / i : = ; i
ﬁ “ Distance / Lange i Ll L) Start / Arrival A e i | REEET ; | e SEHLEA RS
WWWFASSACOM @ Quota min / Anfang / Ende \ | = g A - o VO i A LN
L FAE NG DELLE DOl DM Min elevation / Min. Hohe Parcheqgio impianti Buff P / Canazei - Parcheggio piscina / iy F : \ ’ e
THE FASCINATION OF THE DOLOMITES Quota max / EICHIEREN® Dy slEl R e s Swimming Pool Parking Area /

DIE FASZINATION DER DOLOMITEN

DIREZIONE Ascent distance / Entfernung in der Steigung Difficolta

MANAGEMENT : — Difficolta Difficult

DIREKTION Distanza in discesa / wty
Descent distance / Entfernung im Gefélle Schwierigkeitsgrad

38032 CANAZEI (TN)
STREDA ROMA, 36
TEL. +39 0462 609500

Cartografia: 4LAND  Foto: N. Angeli, M. Montibeller

Max elevation / Max Héhe

Distanza in salita /

Pendenza media in salita / Average ascent slope /
Durchschnittlicher Hohenunterschied (Steigung)

Buffaure Cabin Lift Parking Area/
Parkplatz Buffaure Gondelbahn

Difficile / Difficult / Schwer

Parkplatz beim Schwimmbad

Medio / medium / Mittelschwer

FAX +39 0462 602278 Pendenza media in discesa / Average descent slope / i :
info@fassa.com g Durchschnittlicher Hohenunterschied (Gefalle) . 7 T(?mpo di percorrenza
N : T - - - o o Tempo di percorrenza i~ Time
www.fassa.com g Pendenza max in salita / Maximum ascent slope / b I 2 Partenza/arrivo ' T Dauer
¢ Max Hbéhenunterschied (Steigung) (AL li¢z 4 Start/arrival F-" o At .
v o - s & artenza/arrivo 4 oo
SO0KING Pendenza max in discesa / Maximum descent slope / iy Start/arrival : e : TR P i =5 2,5-3,5h/hrs/ Std. : s
38036 POZZA DI FASSA (TN) Max Hohenunterschied (Gefalle) 5-6 h/hrs/ Std. Anfan/E N p -nlql.r'--'ri‘iﬁ:y-"- : T et i 3 ; g
PIAZA DE COMUN, 7 Lz - AR e o il = o R
TEL. +39 0462 609666 ’ . . - - = : : =
FAX +39 0462 760355 R Dlstanza./ Dlst.ance / L.ange n m L quota m sim / altitude m asl / Hohe m tidM Dlstanza./ D|st§nce / L‘ange = m g 47 quota m sim / altitude m asl / Hohe m GidM
infobookina@f 2200 Quota min / Min elevation / Min. Héhe 1.312 m o _ Quota min / Min elevation / Min. H6he 1.437 m ]
infobooking@fassa.com 2000 I\ Quota max / Max elevation / Max Héhe 2418 m /\ Quota max / Max elevation / Max Héhe 2.228 m
INFEDO I \I\ Distanza in salita / Ascent distance / Entfernung in der Steigung 11,65 km 2200 Distanza in salita / Ascent distance / Entfernung in der Steigung 8,14 km o
1800 V Distanza in discesa / Descent distance / Entfernung im Gefélle 16,83 km / \ Distanza in discesa / Descent distance / Entfernung im Gefélle 8,29 km
38032 ALBA DI CANAZEI (TN) 38035 MOENA (TN) Pendenza media in salita / 200y / \\ Pendenza media in salita /
STREDA DE COSTA, 258 PIAZ DE SOTEGRAVA, 19 1600 Average ascent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Steigung) 11 % 1800 Average ascent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Steigung) 12 % 1800
TEL. +39 0462 609550 TEL. +39 0462 609770 1400 Pendenza media in discesa / 1600 /'\/ \ Pendenza media in discesa /
FAX +39 0462 600293 FAX +39 0462 574342 Average descent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Gefélle) 8 % / N\ Average descent slope / Durchschnittlicher Héhenunterschied (Gefélle) 12 % 1600
infoalba@fassa.com infomoena@fassa.com 1200 Pendenza max in salita / 1400 L — — Pendenza max in salita / \
1145 T T I Maximum ascent slope / Max Héhenunterschied (Steigung) 22 % 1312 I I I I T ‘ Maximum ascent slope / Max Héhenunterschied (Steigung) 32 % 1437 T T T T T T T ‘
38031 CAMPITELLO DI FASSA (TN) 38036 POZZA DI FASSA (TN) Km 0 10 20 30 Pendenza max in discesa / Km O 5 10 15 20 25 28,48 Pendenza max in discesa /
STREDA DOLOMITES, 48 PIAZA DE COMUN, 2 Maximum descent slope / Max Héhenunterschied (Gefalle) 30 % " Maximum descent slope / Max Héhenunterschied (Gefalle) 36 % lm @ 2 4 @ & LC B L 1

TEL. +39 0462 609620
FAX +39 0462 750219
infocampitello@fassa.com

TEL. +39 0462 609670
FAX +39 0462 763717
infopozza@fassa.com

38032 CANAZEI (TN)
PIAZ G. MARCONI, 5
TEL. +39 0462 609600
FAX +39 0462 602502
infocanazei@fassa.com

38030 SORAGA (TN)
STRADON DE FASCIA, 3
TEL. +39 0462 609750
FAX +39 0462 768461
infosoraga@fassa.com

38030 MAZZIN (TN)
STREDA DE CAPITEL
DEL MORO, 812

TEL. +39 0462 609650
FAX +39 0462 767361
infomazzin@fassa.com

38039 VIGO DI FASSA (TN)
STRADA REZIA, 10

TEL. +39 0462 609700
FAX 439 0462 764877
infovigo@fassa.com

Sellaronda Mountainbike

Time .
Dolomiti - Ttalia Dauer 1?:"‘:° di percorrenza ';t'ampo di percorrenza
ime
www.sellaronda-mtb.com 2’5 - 3’5 h / hrs / Std. Dauer Dauer 3

Escursione MTB con istruttore
Informazioni e cartografia presso gli uffici turistici

o N
9 " Lr a
). —kitar

Partenza / Arrivo
Start / Arrival
Anfang / Ende

Moena Navalge

Difficolta
Difficulty ene R = =
Schwierigkeitsgrad D!ff!colta Difficolta
. : s Difficulty Difficulty
Medio / medium / Mittelschwer Schwierigkeitsgrad T

Tempo di percorrenza

{ Partenza/arrivo
Start/arrival
Anfang/Ende

S

POZZA-MAZZIN-MONZON-GARDECCIA-PERRA- POZZA

F T $}ili i ‘.ui - L R o BN - &2
e TR 5 el R s R0 . /YR N ey LAND
Partenza / Arrivo ’ oy
Start / Arrival :
Anfang / Ende i ._I
ol

Parcheggio impianti Buffaure-Pozza / [
Buffaure Cabin Lift Parking Area / |
Parkplatz Buffaure Gondelbahn

Medio / medium / Mittelschwer

3-4h/hrs/Std.

Anfang/Ende
S e

Distanza / Distance / Lange 22,63 km

CANRAZEI-PENIA-PIAN TREVISAN-VERRA-CANRZEI

L = G .‘ , £ % ) _. \' . i -- = E v |

Partenza / Arrivo

Start / Arrival

Anfang / Ende

Canazei - Parcheggio piscina /
Swimming Pool Parking Area /
Parkplatz beim Schwimmbad

Medio / medium / Mittelschwer

2-3h/hrs/Std.h

giSt?nza./ E/)i|\s/;('anc|e / I;énng' — 191122 :n quota m slm / altitude m as / Hohe m tidM e R [T IS e — quota m sim / altitude m asl / Héhe m tidM DiStanzal/ Distlance / Lénge _ _ 144’9; km quota m sim / altitude m asl / Héhe m GdM
MTB tour with instructor o1 oI/ LAL) GIOVETOT) f LA, oIS : 1765 ) olalels z 1967 —~ Quota min / Min elevation / Min. Hohe 437 m 1869 .
Info and map at disposal by the tourist offices Quota max / Max elevation / Max Hohe 1.765 m 1700 e N Quota max / Max elevation / Max H6he 1.967 m 1900 Quota max / Max elevation / Max Hohe 1.869 m A
P P Y Distanza in salita / Ascent distance / Entfernung in der Steigung 10,18 km / \ Distanza in salita / Ascent distance / Entfernung in der Steigung 12,51 km 1800 / \ Distanza in salita / Ascent distance / Entfernung in der Steigung 9,74 km 1800
. Distanza in discesa / Descent distance / Entfernung im Gefélle 9,15 km 1600 Distanza in discesa / Descent distance / Entfernung im Gefélle 10,12 km / \ Distanza in discesa / Descent distance / Entfernung im Gefélle 5,13 km / -\
Gefihrte MTB Touren Pondenza medic in salfa 7 5 Pendenza media in salita / T8 Pendenza media in salita / 1700
Infos und Anmeldungen bei Informationsbtros Average ascent slope / Durchschnittlicher Héhenunterschied (Steigung) 7 % / \\ Average ascent slope / Durchschnittlicher Héhenunterschied (Steigung) 8 % 1600 Average ascent slope / Durchschnittlicher Héhenunterschied (Steigung) 4 % / \
Pendenza media in discesa / 1400 / \ Pendenza media in discesa / " ) ) . 1500 Pendenza media in discesa / 1600
Average descent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Gefélle) 8 % 1300 N, \ Average descent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Gefélle) 9 % By / \ Average descent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Gefélle) 8 % s
Pendenza max in salita / Pendenza max in salita / \’_/ \ Pendenza max in salita / g \
Maximum ascent slope / Max Héhenunterschied (Steigung) 30 % ﬁgg : : : : : : : : ‘ ﬁ Maximum ascent slope / Max Hohenunterschied (Steigung) 18 % 1312 T T T T l\ Maximum ascent slope / Max Hohenunterschied (Steigung) 18 % 1437 T T T T T T T ‘
Pendenza max in discesa / Pendenza max in discesa / Km 0 5 10 15 20 22,63 Pendenza max in discesa /
Maximum descent slope / Max Héhenunterschied (Gefélle) 17 % b @ 2 . g g i i W i3 ROl Maximum descent slope / Max Héhenunterschied (Gefélle) 21 % Maximum descent slope / Max Hhenunterschied (Gefélle) 27 % Km 0 2 4 6 8 10 12 14 14,94

NOLEGGI MOUNTAIN BIKE
MOUNTARAIN BIKE RENTRALS
MOUNTARAINBIKE VERLEIH

MOENRA-PASS0 5. PELLEGRINO-RIFUGIO FUCHIADE-MOENAR

1| i v T R € T - r R = e g LT

©

MRAZZIN-POZZA-VIGO-CIAMPEDIE-MAZZIN

o e

il ! - O E \ s N _ ' = i T4 = L, ¥ Ll -
CANAZE! CAMPITELLO (8 gl el B e S IS e - ® D e~ R
Detomas Shop & Rent Euroski Center stigh Fi " Ny e i, LR L Anfang/Ende Sl : i ~ | Anfang/Ende
Stréda de Pareda, 29 Streda de Pént de Sera, 10 = ! :é?’ ¥ ,r"j i &,
38032 Canazei 38031 Campitello Partenza / Arrivo Partenza / Arrivo i iy o -ﬂr./llhf e Partenza / Arrivo
Tel. +39 0462 602447 Tel. +39 0462 750145 Start / Arrival Start / Arrival | .fl = ] F
Cell. 3355923718 fave27@hotmail.com Anfang / Ende Anfang / Ende .

florenzo@xse.t v euroskicenter.com Moena Someda Ufficio Turistico Mazzin / Parcheggio Funivia Ciampac /
Mazzin Information Office / Ciampac Cable Car parking area /

Northland o L L R . " T Mazzin Informationsbiiro Parkplatz Ciampac Seilbahn 3
Stréda del Piz, 15 Difficolta s A O i o E = _
38032 Canazei Difficulty ; g kP Al g It e — % e
Tel. +39 0462 601656 Schwierigkeitsgrad i ' i i Apgra=s 3:{::23::‘;‘ Fikte : b~ ' '
rent@northlandski.com Medio / medium / Mittelschwer Schwierigkeitsgrad . M‘ m |
www.northlandski.com . . . - T - i ) - > = A =~

Tempo di percorrenza 3 Medio / medium / Mittelschwer of Difficile / Difficult / Schwer i Y o ; 3 BAITA © Aﬂﬂ'l"t?n;' -4 wontdele
Ski Paolo Noleggio Sport Time gl fr U5 S : = ; ' ' - e T4
Streda E\I% Contrin, 18 Dauer .} ! ’ ;?:::o dilpercorrenza Tempo di percorrenza f L
38032 Alba ; % ;
Tel. +39 0462 601331 4-5h/hrs/ Std. : % Dauer _ Ny e R _
info@skipaolo.it l . , 3-4h/hrs/Std ) 4 g P !

. ) a i f c . - 3 1 & ek

www.skipaolo. it : S il | o o 1,5-2,5h/hrs/ Std. o v : - o :}ll

Distaiet Bstneclilngs U L quotam sim / altitude m asl / Hohe m UdM Distanza‘/ Dist‘a A 7] Lénge =TT quota m sim / altitude m asl / Héhe m GdM pisiEhzalinisEncelilangs GED [T quota m sim / altitude m asl / Hohe m tdM

Quota min / Min elevation / Min. Hohe 1.256 m 1973 Quota min / Min elevation / Min. Hohe . m - Quota min / Min elevation / Min. Hohe 1.500 m 1988 .

Quota max / Max elevation / Max Héhe 1.973 m 1900 —t \ P Quota max / Max elevation / Max Héhe . m on Quota max / Max elevation / Max Héhe 1.988 m /\

Distanza in salita / Ascent distance / Entfernung in der Steigung 15,31 km 1800 / \/ \ Distanza in salita / Ascent distance / Entfernung in der Steigung km / \ Distanza in salita / Ascent distance / Entfernung in der Steigung 4,48 km 1900
GRADO DI DIFFICOLTH Distanza in discesa / Descent distance / Entfernung im Gefélle 14,29 km / \ Distanza in discesa / Descent distance / Entfernung im Gefélle km B V4 \ Distanza in discesa / Descent distance / Entfernung im Gefélle 4,48 km / \
DIFEFFICLILTY Pendenza media in salita / Y / \ Pendenza media in salita / 1700 7 Pendenza media in salita / ey

ittli 5 i i o 1600 Average ascent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Steigun: 10 % \ AN\ ittli o i i 9

SCHHIERIGKEITSGEGRAD Average ascent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Steigung) 6 % / \ g pe / (Steigung) 1600 Average ascent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Steigung) 11 % 1700

Pendenza media in discesa / 1500 / \ Pendenza media in discesa / 1500 / V \ Pendenza media in discesa / / \
mmm Facile / Easy / Leicht Average descent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Gefélle) 6 % 1400 / \ Average descent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Gefélle) 8 % o / \ Average descent slope / Durchschnittlicher Hohenunterschied (Gefélle) 11 % 1600

i i i Pendenza max in salita / 1 Pendenza max in salita / [N — Pendenza max in salita / \

- M??"? / Me.dllum / Mittelschwer Maximum ascent slope / Max Héhenunterschied (Steigung) 16 % 1ggg T T T T T \‘ Maximum ascent slope / Max Hohenunterschied (Steigung) 18 % e Maximum ascent slope / Max Hohenunterschied (Steigung) 36 % ey \ \ \ \ \ \ \ \ 1
= Difficile / Difficult / Schwer — — [ I T T L

Pendenza max in discesa / Km 0 5 10 15 20 25 29,63 Pendenza max in discesa / Km 0 5 10 15 2057 Pendenza max in discesa / Km 0 1 2 3 4 5 6 7 8 8,96

Maximum descent slope / Max Hohenunterschied (Gefalle) 16 % Maximum descent slope / Max Héhenunterschied (Gefalle) 23 % ’ Maximum descent slope / Max Héhenunterschied (Gefalle) 36 %




